
雄長子内岳（湯沢市）登山 2021年９月 19日

頂上より小安方面 頂上でバックと　三吉神社がありました

雄長子内岳 雌長子内岳

雄長子内岳（470m)
ワンちゃんのバックと一緒に登ってきました。
最初、国土地理院の地図で登山道を探し、2度いきまし
たが、登り口を見つけられず、撤退してきました。
その後、ネットで経験者の地図を見たところ、全く別の
場所に登山道が整備されているということで、安心して
いきました。ところが、途中から薮の下にかろうじて
登山道らしきものを探りながらの登山でした。稜線に出
たら、道はわかるのですが、それはそれはきつく、両側
は絶壁であり、下りを心配しながらの上りでした。
頂上もあまり整備されておりませんでしたが、見晴らし
は素晴らしかったです。鳥海山方向がやや見えにくく
なっているのが残念でした。全く他の登山者はおらず、
我々（私とバック）だけでした。下りは予想した通り、
きつく両腿筋肉が弱り、下の平らな道で、何度も転ぶ
事態となりました。道にも迷いそうになりながら、
無事下山！無事下山！
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